
МЕРЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ  

НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ 

1.Запрещается: 
1.1.Купание в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с 

предупреждениями и запрещающими надписями. 

1.2.Купание в необорудованных, незнакомых местах. 

1.3.Заплывать за буйки, обозначающие границы плавания. 

1.4.Прыгать в воду с лодок, причалов, а также сооружений, не 

приспособленных для этих целей. 

1.5.Загрязнять и засорять водоемы. 

1.6.Купаться в состоянии алкогольного опьянения. 

1.7. Оставлять на берегу бумагу, стекло и другой мусор. 

1.8. Играть в спортивные игры в не отведенных для этих целей местах, а 

также допускать в воде шалости, связанные с нырянием и захватом 

купающихся. 

1.9. Подавать крики ложной тревоги. 

1.10. Плавать на досках, бревнах, лежаках, автомобильных камерах. 

2. Каждый гражданин обязан оказать посильную помощь терпящему 

бедствие на воде. 

 

МЕРЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ НА ВОДЕ 

1. Безопасность детей на воде обеспечивается правильным выбором и 

оборудованием места купания, систематической разъяснительной работой с 

детьми о правилах поведения на воде и соблюдением мер предосторожности. 

2. Взрослые обязаны не допускать купания детей в неустановленных 

местах, шалостей на воде, плавания на не приспособленных для этого 

средствах (предметах) и других нарушений правил безопасности на воде. 

3. В оздоровительных лагерях и других детских учреждениях, 

расположенных у водоемов, участок для купания детей должен выбираться 

по возможности у пологого песчаного берега. Дно участка должно иметь 

постепенный уклон до глубины двух метров, без ям, уступов, свободно от 

водных растений, коряг, камней, стекла и других предметов. Перед 

открытием купального сезона дно акватории должно быть обследовано 

водолазами и очищено oт опасных предметов. 

4.На пляжах оздоровительного лагеря, другого детскою учреждения, 

расположенного у водоема, оборудуются участки для обучения плаванию 

детей дошкольного и младшего школьного возраста с глубинами не более 0,7 

метра, а также для детей старшего возраста с глубинами не более 1,2 метра. 

Участки ограждаются забором или обносятся линией поплавков, 

закрепленных на тросах. В местах с глубинами до 2 метров разрешается 

купаться детям в возрасте 12 лет и более и только хорошо умеющим плавать. 

Эти места ограждаются буйками, расположенными па расстоянии 25 - 30 

метров один от другого. 



5. Во время купания детей на территории пляжа оборудуется 

медицинский пункт, устанавливаются грибки и навесы для защиты от 

солнца. 

9. Купание детей разрешается только группами не более 10 человек и 

продолжительностью не свыше 10 минут. 

10. Ответственность за безопасность детей во время купания и 

методическое руководство возлагается на инструктора по плаванию. Купание 

детей, не умеющих плавать, проводится отдельно от детей, умеющих 

плавать. 

11.  Купающимся детям запрещается нырять с перил, мостков, заплывать 

за границу плавания. 

 

Во время купания детей на участке запрещается: 

 
-Купание и нахождение посторонних лиц. 

-Катание на лодках и катерах. 

-Игры и спортивные мероприятия. 

14.Для проведения уроков по плаванию ограждается и соответствующим 

образом оборудуется на берегу площадка, примыкающая к воде. На 

площадке должны быть: 

- плавательные доски по числу детей; 

- резиновые круги по числу детей; 

 - 2 - 3 шеста, применяемые для поддержки не умеющих плавать, 

плавательные поддерживающие пояса; 

- 3 - 4 ватерпольных мяча; 

- 2 - 3 электромегафона; 

- доска расписания занятий с учебными плакатами по методике 

обучения и технике плавания 

15.Для купания детей во время походов, прогулок, экскурсий 

выбирается неглубокое место с пологим и чистым от свай, коряг, острых 

камней, водорослей и ила дном. Обследование места купания проводится 

взрослыми, умеющими хорошо плавать и нырять. Купание детей проводится 

под контролем взрослых. 
 


